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「唉！我真的找不到了！」在金石堂的我無奈的說著，又加上昨天的睡眠不足使我更頭痛了，我已經在書店找了一個多小時，看了不下一千本的書名，翻了又翻，找了又找，當我想放棄的時候，最後硬著頭皮請店員幫我查了查貨單，終於找到這本「最符合人體公學、比較容易攜帶卻也是內容最少」的這本書《女兒紅》。

     第一次看到《女兒紅》的書名，讓我想到小時後有一種不知道是瓜子還是喜餅的牌子就叫《女兒紅》，而且還真好吃！當然我知道書的內容是不可能寫喜餅瓜子，但是我還真的不知道它是怎樣的一本書，不怕你笑，嘻！我沒聽過簡媜的這位名作家的名號。你是不是也和我一樣啊？沒關係，現在就帶你介紹一下：

     民國五十年宜蘭縣冬山河畔生了一位大作家，也就是《女兒紅》的作者簡媜，本名簡敏媜，台大中文系畢，現專事寫作。她的風格力求多變，推敲形式，斟字酌句，綜合抒情菁華，於尋常花草窺視天堂之耀，被喻為台灣散文第三代傳人。有“奇俠”風骨的女性作家之稱。從事散文創作十餘年，路數多變，著有：《水問》、《只緣身在此山中》、《月娘照眠床》、《私房書》、《下午茶》、《夢遊書》、《胭脂盆地》、《女兒紅》、《頑童小蕃茄》等十餘種。曾獲時報文學獎、國家文藝獎……等多項文學獎。其中「頑童小番茄」是簡媜的魔法筆探勘散文新高峰之作。簡媜自喻："創作是回家的方式"，也是"離家出走"， 「月娘照眠床」正是她在幻化心情中對於永恆鄉音的捕捉。作者也可能是從小在大自然中茁壯，使她的情感像是一杯要滿出來的水，接也接不完。

    《女兒紅》寫於單身，出版在婚後（一九九五），下筆前作家未料生命會在成書時突蛻變為人妻、人母，所以書中可見許多都會單身女子的心情，傳統女性的自我犧牲也在筆下添加了內心掙扎的深度和廣度。簡媜自陳：「《女兒紅》可能是我第一次很完整都是以女性為主角，或是女性事件及女性內在世界為焦點所寫的一本書。」
《女兒紅》本來是女兒出嫁時宴客的酒，酒是女兒在出生時，由家長歡喜地釀上，埋在地下，經年累月儲存得來的；喝過了酒，女兒抬上花轎走到夫家去了，從此開啟了人生另一段新頁，未來是悲是喜，難料得很；聽說大陸某些地方，一般人家把女兒疼得像掌上明珠似的，家長的理由是：「女兒留在家裡的時間不長，一旦嫁了人，是福是禍都不曉得呢！」。所謂「萬般皆是命，半點不由人」，趁她還在父母掌心中呵護時，多寵她一點兒吧!誰知將來她會不會坎坷終生呢！
所以經過我深思熟慮後：「這應該是本寫著有關女兒的書吧！」我想。看了書中的序之後，才知道原來不是寫女兒，更不是瓜子喜餅。簡媜的《女兒紅》是一本描寫女性的故事。作者運用其獨特的筆法，在修辭上收放自如的運用比喻法，使人更能明瞭其表達之意境與獨特點。

在《女兒紅》一書中，內容分為三輯，「暗紅」是指血色、殘酷的紅，當中隱喻著死亡與再生、幻滅與真實、囚禁與自由……故有此輯。「磚頭紅」是讓人感到帶有母性的力量。「火鶴紅」就是在說女性在環境壓抑中，安靜乖巧的個性之下，想要真正活出自我，逃脫現實的一種吶喊。
《貼身暗影》這一篇是以第三人稱「她」為主要人物，也是我思考最久的一篇。它是描寫一個春雨的午後她獨自在咖啡廳的情景。作者開頭就以白文鳥的出現（撞牆）貫穿全文，又加上作者常用「許多」譬喻法去描繪事物，使我產生了疑問：到底這隻白文鳥是指什麼？是其他東西嗎？有何用意在呢？最後第一句以「雨，下得像流浪狗。」作結。看到這我還是不太懂它的主要涵義，只好接著往下看：「她懷疑自己真的看見一隻文鳥撞牆的事故，也許是幻影，城市在雨水中泡軟了，肌理纖維都亂了，讓人在剎那間搞不清楚前世今生。」是下雨會帶給人一種煩躁不安的感覺，我以為作者將白文鳥撞牆事件只是一件單純的想襯托那天的雨。沒想到！其實不然。白文鳥是貫穿一整篇的要柱，牠象徵「她」的孤單與內心的那片寂靜的天空，帶給我一種冷清的感覺。

接下來她開始解釋她為什麼會選定這家咖啡廳：「她一向喜歡清靜，」喜歡到這裡歇十分鐘，一杯咖啡幾根煙，（對身體不好吧！我想）幾頁書也甘願。「好像受刑橫跨赤礫大漠的瘸馬，每隔一程，得幻想出小綠洲，」向這種擬人的手法在文章中屢見不鮮，作者也很喜歡使用很「鮮明」的字眼來比喻文章中的意境或事物，雖然有時候會使我覺得有點搭不上，但這種手法可以很簡單的帶給人另一個不同面，使讀者有不一樣的思想邏輯。

像波羅蜜果就是一個例子「熱帶雨林悍將，一旦吮吸豐沛的雨水、摟抱溫暖季節，…恍如原始部落善舞的女巫，…跳著只有上蒼與她才懂得靈魂之舞。」它可以將一個不起眼的果實描繪的淋漓盡致，就像真的一樣！只是當她在形容一個果實的時候卻也帶給我一種空洞、無力感，雖然描繪出的都是變成動態的的東西，但是一字一言都讓我覺得她是孤獨一人，只能靠自己想像來營造那種動態、熱鬧的氣氛。又加上她哥哥又不能一起照顧臥病在床的爸爸，只有一個兼差的歐巴桑，幫忙料理家務，還是無法剝開冷冷的氣氛。於繁星天空下誦讀：「請往下再走，直下到那永遠  孤寂的世界裏去。」

整本書在內容上，應該是說作者善於將時間停格來剖析身邊的意境，勾勒人物心情轉折，場景在作者的手中細膩的描繪出來。老實說，像我這種國文程度不太好的人要來讀這本書是有點難度，它的遣詞用字不是很淺白，使我讀的很吃力，要很投入的看才能進入她想像的境界；就像生魚片一樣不敢嘗試的人就不知道它的美味，但一旦愛上就無法自拔，其實這說的就是我！

同情女性的命運，讚美母性的光輝和當時對父權社會下，女性困窘處境的觀照與關懷是這本書真正想表達的用心所在！
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